
LUNDI 

23/01

9h00

9h30

10h00

10h30

11h00

11h30

12h00

12H00 - 13H30

14h00

14h30

15h00

15h30

16h00

16h30

17h00

17H30

18H00

CAFE DU 109
GRANDE 

SALLE

BOUTIQUE 

DU 109
SALLE INFO

X

Bilans 

orientations 

(P.A.E.J)     

14h30 à 

16h30

ART 

THERAPIE & 

CONFIANCE 

EN SOI    

14h30 à 

16h30

ECHECS 

(adultes)      

15H30 à 16H30

Pour vous inscrire : Le Jardin du 109     

04.96.10.06.91 

PAROLES 

d'AIDANTS   

9h30 à 

11h30

ECHECS 

(adultes)              

14h à 15h

VITALITE 

&GYM 

DOUCE              

14h à 15h

ATELIER 

PATISSERIE  

(Réservé au 

Public 

CASIM)    

14h00 à 

16h00

INFORMATIQUE 

ET MULTI-MEDIA              

14h00 à 15h30
 P.A.E.J 

(Point 

Accueil 

Ecoute 

Jeunes) - 

14h00 à 

18h00

JARDIN du 109 - PROGRAMME SEMAINE DU 23 AU 27 JANVIER 2023

MARDI 24/01 MERCREDI 25/01 JEUDI 26/01 VENDREDI 27/01

JEUX DE 

SOCIETE 

(Accés 

Libre)         

9h à 11h 

CYBER CAFE 

(Accés Libre) - 

09h00 à 

11h00

JEUX DE 

SOCIETE                              

(Accés Libre)                   

9h00 à 11h00

JEUX DE 

SOCIETE 

(Accés Libre) - 

9h00 à 

11h00

INSTANT 

BIEN-ETRE - 

9h00 à 

13h00


